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Der Verein baubiologie sudtirol

Der Verein bau_biolo?ie sudtirol ist eine\gemeinnﬂtzige und nicht auf
Gewinn ausgerichtete Vereinigung zur Vertiefung und Verbreitung

der Baubiologie. Mitglieder sind Handwerker, Planer,
Baustoffhandler, Berater, Baywillige und Interessierte in den
Bereichen Baubiologie und Okologie.

Weiters
k)/rop_aglert der
erein eine
i nachhaltige
' Lebensweise im
anzheitlichen
inn. Erfahrene
Berater der
baubiologie
sudtirol fUhren
Untersuchungen
vor Ort durch und
beraten Bauleute.
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Zertifikat und Plakette HabitVital

Temperaturen

Feuchte,
Schimmel

C0O2, Emissionen
Akustik

www.habitvital.net
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Energiebilanzierung — bilancio energetico

B ProKlimaHaus -ProCasaClima, ver 3.01 [D:3\phppMKlimahaus test.kli]

Datei  aktuelles Projekk  Tabellen  wersione italiana  Lizenz erwerben

Autonome Provinz Bozen
Amt fiir Luft und Larm
. Provincia Autonoma di Bolzano

Ufficio Aria & Rumore

= KimaHaus  EFFIZIENZ DER GEBAUDEHULLE

CasaClima @ KlimaHaus Agentur 2007
Gebaudehiille ;I
Flache der wiarmeabgebenden Gebiudehille AR = 30400 m# —
YWerhdtnis beheizte Gebiudehlllfléche § beheiztes Bruttovalumen A = 0,34 1/m
Mittlerer Warmedurchgangskoeffizient
hiittlerer Wiarmedurchgangskoeffizient der Gebaudehille U = 051w /imzk)
Wirmegewinne und Wirmeverluste bezogen auf die Standortgemeinde
Transmizzionzwarmeverluste in der Heizperiode QT = 0 Lwhia
Liftungswarmesveriuste in der Heizperiode Qy = 0 Lwhia
interne Warmegewinne in der Heizperiode Qi = S806 kwh/a
passive solare Wirmegewinne in der Heizperiode Qs = 7465 Lwih/a
Werhaltnis von YWarmegevvinnen zu Yarmeverlusten Vo= 0 e
Heizwiarmebedarf und Heizlast Cenales Standard KLIMAHAUS
Ausnutzungsgrad der Warmegewinne n=
Heizwarmebedarf in der Heizperiode Gh = -12.970 3357 lwhia
Heizlazt des Gebiudes Ptot = 9,76 833 Lw
Spezifische Heizlast des Gebiudes bezogen auf die Metto-Geschossflache P1= 38,72 3305 wim=
Heizwirmebedart bezogen auf die Metto-Geschossfliche HWBNGF, vorh = -51,47 33,32 kWh/({mza)

Effizienz der Gebiaudehiille

phpp
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Energiebilanzierung — bilancio energetico

Passivhaus Nachweis

VALORE-UELEMENTICOSTRUTTIVI

Progettazione Case Passive

EdificioZingerleMetal RO

Wedge Shaped Building Element Layers
Still Air Spaces -> Secondary Calculation to the F

1 ‘sandwich—?anel PUL00

Elemento Descrizione elemento costruttivo

Resistenza termica [m?K/W]

0,13

interno Rsi |
Esterno Rse

Totale larghezza

Superficie 1 A [W/(mK)] _Superficie 2 (opzionale) A [W/(mK)] Superficie 3 A W/(mK)] Spessore [mm]
1[p1ech 60,000 0,5
2.[Polyurethan 0,024 100
3.[Blech 60,000 0,5
4.
5.
- 6.
Objekt:  [zingerleMetal RO
Standort und Kiima: Zetelaka/ Udvarhely Zetea [PiatraN) RO 7.
Strae: 8
PLZ/Ort: .
lnd  [FO Percentuale della superficie 2 della superficie 3 Totale
Objekt-Typ:  |Produktionshalle 10,1 [em
[zingerleMetal
PLZIOt:  [I-39040 Schabs
Architekt:  [Arch. Ok
Strafte:  [wwwa-bonet
PLZIOt  [I-39100 Bozen
Baujahr: 2008
Zahl WE: 1 Innentemperatur: 18,0 “c
. o i . : :
Ummbautes Volumen Ve: 10383,1 mi Inteme Warmequellen: 2,6 Wim Variante , ) 1
Personenzahl: 634
Indici relativi alla superficie
T il i 22197 22197 22197 m2
2219,7 m? Variantet  Variante2 i Variante
Indice energetico utie per i
Verwendet: Monatsverfahren PH-Zertifikat: Erfiilt? || riscaldamento inverale: a2 205 1628 42KWhi(m2a)
Energiekennwert Heizwéirme: 42 KWh/(m 2a) 15 KWh/(m 2a) nein cald, iscaldamento,
5 letrica, corrente elet
Drucktest-Ergebnis: 0,4 h* 06 ht ja ausilarey 121 77 553 123kWhi(m2a)
1E. Energi
. . - G Galda,riscaldamento, corrente
Pri gle-Ken! Hilfo- mﬁg?,gmw. 123 KWh/(m 2a) 120 KWh/(m 2a) nein cletirica ausilare). 35 % 553 35KkWhi(m2a)
- g Carico invernale: 29 61 23 29Wim2 HEvariante1
estivo 1 0 05 1% iy
35 KWh/(m 2a) LE. utle di raffrescamento KWh/(m2a) B variantez
Carico estivo: 13 0 132 13Wim2
‘erzeugten Strom: 10 kWh/(m 2a) absolut: Variantel  Variante2 Variante1
Heizlast: Indice energetico utie per i
riscaldamento invernale: 93155 454405 3612495 93607 KWhia
Ubertemperaturhéufigkeit: 'c Energia primaria (acqua
Energiekennwert Nutzkiilte: KWhi(m 7a) 5 kWh/(m 2a) | —
raffrescamento, corrente
ihllast: letrica, corrente elet
Kilhllast: 13 Wim?2 ausirg) 269244 391959 1227151  272.889 kWhia
LE. Energia primaria (acqua
ida, i cor
Wir versichern, dass die hier angegebenen Werte nach Ausgestellt am: getirca ausiiare) [T 12271 i Indee Energapr-  IE Eerga  Grico Umiteivo-  LE wled  Carcoes-
dem Verfahren PHPP auf Basis der Kennwerte des Gebéudes Limite involucro estivo: 1 05 1% brivive i fnvema- res tivo:
ermittelt wurden. Die Berechnungen mit PHPP liegen gezeichnet: LE. utle di raffrescamento KWhia
diesem Antrag bei.
HI Passivhausinstitut — Istituto C ive Darmstadt)
assivhausinstitu STItUTO Lase passive Darmsta ~
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Welches Energieniveau braucht eine
kontrollierte Luftung?

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Welches Energieniveau braucht eine
kontrollierte Luftung?




Welches Energieniveau braucht eine

kontrollierte Luftung?

\

"
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Lehm und Bauphysik

1996 internationale Lehmbautagung 1996,
in den alten Thermen von Meran

kann Lehm alles- Warme speichern, Warme dammen,
Feuchte speichern, Feuchte schlucken, Schadstoffe
vertilgen, ...77?
moderner Lehmbau — Vorziige und Grenzen

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Inhaltsstoffe von Lehm

Ton mit verschiedenen Kornungen von Feinsand (=“Lehm”),
groberer Sand (z.B. Maurersand), “Armierungen” wie
Hanffaser, Hanfschiaben, Stroh

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Lehmbau

Mikroporen von Lehm
B © Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Lehmbau

Foto: Oberrauch Bernhard Foto: Roger Krotz

gestalten mit Lehm
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Bauphysik

Gleichgewicntsteucnte - Lurtieucnte
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Naturliche Materialien puffern Feuchtigkeit und fordern die

Austrocknung
1} Dampfdiffusion 2) Dampfdiffusion 3) Dampfdittusion
. Adsorption mono- und multr Kapillarkondensation

molekulare Belegung Kapillariertung

4) Dampfdiffusion h) Kaptlariertung 6) Kapnlar!enung
Oberflachendiffusion ungesattigte Stromung gesattigte Stromung
Kapillariestung

—— Flissigphase
— =3 Dampfphase
seeee  Sorbierte Phase

Feuchtetransport: nattrliche Materialien

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Die “dritte Haut” atmet analog zu unserer Haut (und nicht zur Lunge!)

24 — Ahb. 3. Ausgleichsfeuchte (Sorptions-

. feuchte) verschiedener Materializn in Ab-
WaSSGI’dampf Sorpt|0n8kurven hingighkeit von der relativen Lufrfsuchte. 8
4 Esbedenten 1 =Ziegel, 2 = Gips, 3 = kalkze-
143rAbsorption | Desorption o mentputz, 4 = Leinen. 5 = Papier, b = Holr.
40 %TM' 80 Y% — 40% o 7 = Naturseide und & = Wolistofl, Die Ab-
1201 I 20 — hingigkeit der Materialisuchtigheit von 7
b | der relativen Luftfeuchte st bet Texuilien
=120 '""-—*——KZP mit Tapete und Papier {Tapeten; besonders stark, Aus 4 6

der Dharstelhung wird auch dee Unterschied
wischen Wasscraufnahme ung Wasser-
dampfaufnabime {Absorption! deutlich.
] 6 [ Ziegel ist bekanutlich sehr saufihiv,
aimumt aber nur wenig Wasserdarapf durch
Absarption auf.

o
[w]
T

KZP ohne Tapete
WKP mit Tapete
' WKP ohne Tapete

3
(%)
1

Tapete allein

Fegchtegehalt/g - m

! 1 1

Matcrialfeuchtigkeit/ Gew. %

s § 16 24/0 & 16 M 32 4 12 -
Zeit/h
; 4
ISO-Absorptidn_l Desorption o
40% — 80% | 80% — 40% -
160
| 8|
140 i
|
~ 120
= Gasbeton
;JOD_ _—~ohne Beschichtung 4 |
= 8ot 3
= ) .
L6 mit Beschichtung
& 6o - / 2
£ 40 ———
e puasmEE— - 1 4
20 OO

o 8 16 24/020:./]1 16 24 32 40 relative Luftfeuchtigkcit/ofb




Fensterlosung im konventionellen Haus
Kondensat an Fenstern

niedrige Oberfldchentemperaturen gepaart mit
unzureichender Beliiftung




kalte Oberflachen im konventionellen Haus
Kondensat am Mauerwerk

geometrische Warmebriicken und technische
Warmebriicken...

... in allen Haustypen

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Feuchtigkeit

relative absolute
Temperatur T  |Feuchte rH Feuchte aH 8
[°C] [%] [g/m3] Taupunkt °C si,min
T RH g/m3 H20 Td [°C] 04 min
19,6 °C 56,8 9,6 10,9°C| 10,9°C
10,6 °C 100 9,8 10,6 °C| 10,7°C
20,0 °C 40 6,9 6,1 °C 6,1°C - . =
12,6 °C 80 8,9 9.35C| o.3°c [“haz ‘%iif‘* 430 sy i e
20,0 °C 65 11,3 13,3°C| 13,3°C ¢
19,6 °C 100 17,0 19,6 °C| 19,7°C
7,0 °C 100 7,8 7,0 °C 7,1°C
13,4 °C 100 11,7 13,4°C| 13,5°C
28,0 °C 60 16,4 19,7°C| 19,6°C
12,0 °C 12,0 °C

Mfff x)

relative und absolute Feuchte

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Warmedammung — Sanierung als Innendammung

Innendammung

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



e

keine Warmedammung - "Sanierung" durch niedere Luftfeuchte

Innendammung

f _(T.w'_Te)
Ti Te Tsi fRsi [Ti1 [Te1 [Tsit1 |~ ©@™ (1-T,)
15,40/ -2,20 5,50 0,438 20,00 -8,00| 4,25 kélteste Ecke im Wohnzimmer
16,10 -2,20/ 4,40, 0,361 20,00 -8,00| 2,10 kélteste Ecke im Schlafzimmer
17,60 -2,200 9,70, 0,601 20,00 -8,00| 8,83 kélteste Ecke im Kinderzimmer
20,00 -8,00 12,80, 0,743 20,00 -8,00/ 12,80/ Normale Benutzungsbedingungen
absolute
Feuchte
relative aH (beirH
Temperatur T |Feuchte rF 100%) Taupunkt
[°C] [%] [g/m3] °C 80%
s T RH g/m3 H20 Td [°C] Ogmin | H [kJ/kg]
kélteste Ecke im Wohnzimmer 15,4 °C 32,9 43 -0,8 °C 2,3°C 25,46
20,0 °C 28 4.9 1,1°C| 4,2°C 31,47
kélteste Ecke im Schlafzimmer 16,1 °C 32,7 45 -0,2 °C 2,9°C 26,56
20,0 °C 24 4.2 -1,1°C| 2,0°C 29,83
kélteste Ecke im Kinderzimmer 17,6 °C 31,6 4.8 0,6°C 3,7°C 28,73
20,0 °C 38 6,6 54°C 8,6°C 35,58
Normale Benutzungsbedingungen 20,0 °C 50 8,7 9,4°C| 12,7°C 40,53
20,0 °C 65 11,3 13,3°C | 16,8°C 46,73

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



keine Warmedammung - "Sanierung" durch niedere Luftfeuchte

niedere Oberflichentempeaturen bedingen
niedere Luftfeuchte um frei von
Bauschaden zu bleiben

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



gesundheitliche Auswirkungen von niederer Luftfeuchte

2 i aus: http://de.wikipedia.org/wiki/Luftfeuchte

schlechte Sauerstoffaufnahme
Uber die Alveolen

bei kalter Einatemluft zeigt sich oft ein erhéhter

e Flissigkeitsverbrauch des menschlichen Organismus,
6 obwohl aufgrund des fehlenden Fliissigkeitsverlustes durch
Schema der menschlichen Lunge. |: Luftréhre, 2: Lungenvene, 3: Schwitzen eher das Gegenteil angenommen werden misste.
Lungenarterie, 4: Alveolargang, 5: Lungenblischen, 6: Begriindet liegt dies in der Befeuchtung der trockenen
Herzeinschnitt, 7: kleine Bronchien, 8: Tertidrbronchus, 9: Einatemluft und dem damit verbundenen Wasserverlust.

Sekundarbronchus, 10: Hauptbronchus, | I:Zungenbein

trockene Haut- verminderte Immunabwehr lber die Haut
(erhohtes Erkaltungsrisiko), hohere Anfilligkeit fiir
Hautreizungen bzw. -rétungen oder gar
Hautentziindungen

SH-FI00LT  SHAEH pm

trockene Schleimhaute- verminderte Leistungen
z.B. Mundschleimhaut- verringerter Stoffaustausch
' Nasenschleimhaut - Nasenbluten

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard
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Fensterlosung im Niedrigenergie- und Passivhaus

Keln Kondensat an Fenstern

SRR

'

7N
ST UK=+240

Acryl-Dichtungsmasse - massa isolante acrilica
+Kompriband

FPH=+100




Fensterlosung im Niedrigenergie- und Passivhaus

Berechnung der Temperaturverteilung und der
Warmestrome
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Beispiel Projektierung: Klimahaus A plus, Branzoll
Errichtung von 8 Wohnungen als Passivhaus

Al D ‘ . il
] will ERN) ‘
= — i _i[\\— .....
TR = - &
7 = Em el ]
: 7 e -1 I szer s
SpE e o TR FiN i WAL ) R S
J:‘Fim T . "‘-1 FL“. “'"4-""-['-"‘6_ .......... q;‘xl,' B L.
s W ...:'[_,7‘- ] v s\ o
; I ..... B = s
= _ SR [

Baubherr: Institut fiir den Sozialen Wohnbau der Autonomen Provinz Bozen
Projektant: Dr. Arch. Tribus Michael , Dr.Arch. Oberrauch Bernhard
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Warmedammung & Feuchtesanierung

‘ ‘ Messung Temperatur & Feuchte Luft {

Messung Temperatur & Feuchte Materialien Bruneck 25.1.-11.2.2008: Wohnzimmer(03T. 04F). Kinderzimmer (*Serra®)

* : .
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e i
= _]1—»[ na.nz.zuuauafrgmw_sx,_ﬁ HI'

a1

L
8
g

01622008 oa;La;ou, 2%,

BN ERSEE&E8 A8 N ERER
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in

01.02.2008 0000 01.02 2008 12:00 02.02.2008 00:00 02.02.2008 1200 03,02 2008 00:00 03.02.2008 12:00 04.02.2003 00:00
01.02.2008 - 04.02.2008

AuBendammung & Entfeuchtung & Liiftung
© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Warmedammung & Feuchtesanierung

AuBendammung & Entfeuchtung & Liiftung

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Wirmedammung & Feuchtesanierung

AuBendammung & Entfeuchtung & Liiftung

e
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Wirmedammung & Feuchtesanierung

' ~ AuBendiammung & Entfeuchtung & Liiftung

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard
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Wirmedammung & Feuchtesanierung

AuBendammung & Entfeuchtung & Liiftung

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Wirmedammung & Feuchtesanierung

AuBendammung & Entfeuchtung & Liiftung

e
© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard




Wirmedammung & Feuchtesanierung

AN Kronplatzwey
L1 PlanaCorones
WA | AEISCHACH
RISCONE

AuBendammung & Entfeuchtung & Liiftung

e

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Fehlende Luftdichtigkeit fuhrt zu Schimmel




Feuchtigkeit und Schimmel

Kriterien: www.HabitVital.net
s Luftkeimmessung
s Kontakt Messung Schimmel

unauffillige schwache nicht extreme
Belastung Belastung mittlere Belastung |akzeptabel Belastung
A B C D E
max Schimmel
200 KBE/m3 | 350 KBE/m3 | 500 KBE/m3 [ 1.000 KBE/m3 |2.000 KBE/m3 |kolonienbildende Einheiten KBE
Feinstaub
20 pugm3 | 30pgm3 | 40 pgm3 [ 100 pg/m3 | 500 pgm3 |Feinstaub

© bo 2010


http://www.HabitVital.net/

Messung Schimmel

© bo2009



Feuchtigkeit und Schimmel

Warmebricken — Kondensat -
Schimmel

s Messung der Materialfeuchte in
der Betondecke




Feuchtigkeit und Schimmel

Bei Sattigung des Materials erreicht die Gleichgewichtsfeuchte 100%, das
Wasser kondensiert.

THI1_TH3 20091125_20091116

Feuchte Decke
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Feuchtigkeit und Schimmel

mulation — Messung der Materialfeuchte
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Luftdichtheit und Akustik

Zlmmer Oben Sichtschalung Dach

Spalte bei Sichtschalung

Fensterrahmen

Fensterglas

LUScontrol: Suche nach Schallbriicken

© bo 2006



Fensterluftung und Akustik

Ausgangslage: schlechte Schallddmmung, liegt an der DrususstraB3e
bei Fensterliftung dringt zur Zeit der Liftung auch Larm durch das offene Fenster

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Warmedammungen

Warmedammung der Wande




Warmedammungen

Warmedammung des Daches

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Schallemission von dezentralen Luftungsgeraten

© bo 2011



Schalldimmung & Schalldimpfer fechtid
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Ldrm von auBen — Ldrm vom Nachbarzimmer (,,Telefonie”), Ldrm des Gerdts

Quelle:http://www.fechtig-haustechnik.de/raumluft. htm!

© bo 2011



http://www.fechtig-haustechnik.de/raumluft.html

Schalldammung & Schalldampfer

-.-

"‘!l_“* = -ﬁ

Ldrm von auBen — Ldrm vom Nachbarzimmer (,,Telefonie”), Ldrm des Gerdts

© bo 2011



Schalldammung & Schalldampfer

Ldrm von auBen — Ldrm vom Nachbarzimmer (,,Telefonie”), Ldrm des Gerdts

© bo 2011
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Statt Luften gesunde Materialien einsetzen?

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Materialien

)

www.positivlisten.info

HabitVital

www.habitvital.net R
R0400123

Produktprifungen ANAB, IBN, IBO
europaisches Prufzeichen Natureplus
Volldeklaration http://www.positivlisten.de/

boublobgle O
© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard

bouen & Ieben

@

natureplus
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http://www.positivlisten.de/

Gesundheit und Wohlempfinden ohne krankmachende Materialien
salute e comfort senza materiali danneggianti

Die Hiille soll ein behagliches
Raumklima gewabhrleisten:

- Warme

- Feuchte

- Schall

- Gesundheit

l'involucro dovrebbe creare un ambiente
confortevole:

- calore

- umidita

- acustica

- salute

in diesem Fall haben die Feinstfasern der
Warmedammung (Mineralwolle) zu
Hautausschlagen und in der Folge zum
Verkauf der Wohnung gefiihrt

nel caso specifico le fibre della coibentazione

(lana minerale) hanno provocato un
eruzione cutanea e in conseguenza la
vendita dell'alloggio

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Messungen auf Baustellen

© bo2011



Messungen auf Baustellen

© gg 2008



Zertifikat und Plakette HabitVital

Temperaturen
Feuchte, Schimmel
CO2, Emissionen
Akustik

HabitVital

www.habitvital.net




Messung Wohngesundheit: PCP im Holzbalken

OH

Cl Cl
Cl Cl

Cl

© bo 2008



Individuelles oder gemeinschaftliches Bauen

nachhaltige Raumplanung

10,000 kW[ Jahr

1500k Vahr

o0

jahrlicher Fahrt zur Arbeit:
Heizenergieverbrauch taglich 2 x 25 km mit einem
eines Einfamilienhauses mit Mittelklassewagen
Niedrigenergiestandard

consumo annuale di energia termica  Pendolare al lavoro :
di una casa unifamiliare di tipo a basso _ ©9Ni giorno due volte

consumo di energia termica 5 kljﬂ con uneutomoblle
di media cilindrata

Energieverbrauch, gute Luft und lebenswertes Umfeld

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Liftung im konventionellen Haus

Das Fenster ist im heute Ublichen Haus
das Element, wo der Austausch
zwischen Innenklima und
AuBenklima stattfindet.

Im Austauschelement wird der
Unterschied sichtbar: die warme
feuchte Luft kuihlt sich ab und kann
nicht mehr alle Feuchtigkeit halten -
diese kondensiert.

2x Laften taglich reicht nicht aus. Es
muss alle 3 Stunden fiir 5-8 min
geluftet werden (auch in der Nacht!),
um die hygienisch notwendige

Luftversorgung zu gewabhrleisten.




Gesundheit und Wohlempfinden im Niedrigenergie- und Passivhaus

; ppm CO;
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Abb. 8 Auswirkung versch. CO,-Konzentrationen aur den Menschen
Quelle: Fa. Sauter, Freiburg

Der menschliche Kérper in der Umwelt - technische D

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



PASSIV

HAUS CO,-Konzentration bei manueller
INSTITUT .
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,5;‘3;5"’ CO, - Konzentration kontrollierte Luftung (PH

INSTITUT Kassel Marbachshéhe Winter 2001/2002)
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Messungen CO,
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CO, — Konzentration wahrend eines Seminars

convegno 31.10.2008
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CO2: Fensterluftung

Der Luftwechsel
hangt von den
Temperatur-
differenzen, dem
Wind und der
Hohendifferenz

der Offnungen
ab.

s essollalle 2-3
Stunden, auch
nachts, gelliftet
werden




CO2: Luftung im Buro
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gesundheitliche W|rkungen von VOC

Mudigkeit

s Verringerung der
Leistungsfahigkeit

s geschwachtes
Immunsystem

s Beeintrachtigtes
Riechvermogen

s Beeintrachtigte
Geschmacks-
wahrnehmung

8 bleibende
Gesundheitsschaden

s Reizungen von Augen,
Nase und Rachen

s gesteigerter Tranenfluss
s haufiger Schnupfen

8 trockene Schleimhaute
s trockene Haut

s Ausschlage

© bo




Die Luftungsampel

LUFTUNGSAMPEL bico.at

—
. =i
——— 1;_.

L]

S, Ty -.;..

l -
= W lueftungsampel

s Einfache und verstandliche Anzeige
s zeigt an, ob gelliftet werden muf3
s aha-Effekt , direktes Lernen
s besseres Raumklima sofort moglich
s http://www.lueftungsampel.at/

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard




Luftqualitat
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lonisation der Luft - ausgeglichenes Verhiltnis von GroBBionen und
Kleinionen

keine Verunreinigungen oder ausgasende Schadstoffe
keine Bakterien oder Schimmelsporen
keine Mikrofasern

baubiologie sudtirol

gesund bauen & leben

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard @



Staub - Grobstaub und Feinstaub, Staubmilbe

Die Filter miissen regelmaBig gereinigt bzw. ausgetauscht werden; sie konnen
auch gewaschen weren. Bei guten Filtern setzt sich in den Leitungen nach 8
Jahren noch kein Staub ab. Die Leitungen miissen trotzdem reinigbar sein.

i L [ 3

_— L S = =

Feinststaub unter PM 10 kann vom Schutzmechanismus des menschlichen
Korpers nicht abgewehrt werden, und gelangt damit in die Lungenbldschen und
die Blutbahn. Er wird nicht ausgeschieden, sondern akkumuliert.

Ein Haus mit kontrollierter Luftung hat weniger Staub als eines mit
Fensterliftung.

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Die Filter miissen regelmdBig gereinigt
bzw. ausgetauscht werden; sie konnen
auch gewaschen weren. Bei guten Filtern
setzen sich in den Leitungen nach 8
Jahren noch kein Staub ab. Die Leitungen
muissen trotzdem reinigbar sein.

©bo2011, gg 2006



Fasern und Staub - Schalldampfer fochtid
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Die Filter miissen regelméllig gereinigt bzw. ausgetauscht werden; als schallabsorbierende Materialien sind nur solche zu
verwenden, die weder Emissionen noch gesundheitsschédliche Fasern abgeben. — quelie:hitp://www.fechtig-haustechnik.de/raumiuft. html



http://www.fechtig-haustechnik.de/raumluft.html

Schalldimfer mit Schafwolle echtiqg

& fi:ﬁé? /ﬁé ’ﬁ?‘ » Do varene gl ctse _-r.f Quelle:
20 /’ 4 "'"""_f ,ﬁ"-@'."r‘;?{.e"-r'fifr.q'r

http.//www.fechtig-haustechnik.de/raumluft.html

Der mit Schafwolle gefiillte Schalldamfer zeigt akustisch gleichwertige technische Eigenschaften und reinigt zugleich die Luft.



http://www.fechtig-haustechnik.de/raumluft.html

Fasern und Staub - Schalldampfer

als schallabsorbierende Materialien sind nur solche zu verwenden, die weder Emissionen noch gesundheitsschddliche Fasern abgeben.

© bo 2011



Fasern und Staub - Schalldampfer

als schallabsorbierende Materialien sind nur solche zu verwenden, die weder Emissionen noch gesundheitsschddliche Fasern abgeben.
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Fensterluftung

Der Luftwechsel
hangt von den
Temperatur-
differenzen, dem
Wind und der
Hohendifferenz
der Offnungen ab.

s essollalle2-3
Stunden, auch
nachts, gelliftet
werden

© bo 2011



mechanische Wohnraumliiftung

Der Luftaustausch erfolgt tiber ein
Liftungsanlage mit
Warmeriickgewinnung.

s zentrales oder dezentrales
Geriat?

s fir bestehende Raume

moglich Das Fenster kann auch aufgemacht werden,

a Einzelraum—L'L'lftung oder wenn €I|e Bewohngr es wiinschen. Es muss
, zum Liften aber nicht aufgemacht werden.
gemeinsame Steuerung

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



Luftungssysteme
Beispiele von Geraten

Technisches Bauphysik
Zentrum

TBZ Centro di Fisica Edile

SISy

2010-08-24 gg VMC-02 Produttori.odp



Luftungsgerat mit Warmeruckgewinnung

Nentiator] | Scambiatore | opls g
A A A

dall'esterno

y dalle stanze Aria viziata
d'estrazione

Aria fresca

"
Vsa 2D

/ Aria di

Aria espulsa all'esterno 2 alle stanze \

mandata

Y N
\ \
R
Condensatore ‘ POMPA DI CALORE ‘ Evaporatore

raffrescando raffrescando
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Warme

KOMPONENTE
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Einsaugrohr
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Auslassdosen Il
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Auslassdosen Il
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Weitwurfdiise Wand

Weitwurfdise Decke
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LTM Aircon

ZULUFT

ZULUFT
AL EMLUFT

Liftung=anlage |

_P_{_ .-

Erdwarmetauscher optional
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Vallox Picco e Sole




Vallox Sole




Zehnder




Pluggit

©gg
NnQ



Hoval
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dezentrales Luftungsgerat LTM
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dezentrales Luftungsgerat LTM

L@t i e 2 10 RIS
direzioni
I opposte I

€= 2
direzioni
= ool €
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VMC dezentral Halmburger
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War
taus

abgekiihlte

www.halmburger.eut
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Stiebel Eltron
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Lilu_

simply passivhaus

LiLu nasce dalle parole "LICHT &
LUFT", cicé luce e aria.
L'elemento funzionale garantisce
luce e aria fresca (con recupero del
809% di calore) per il tuo edificio, il
tutto con qualitd casa passiva.

Da oggi puoi pensare di installare un
impianto di ventilazione controllata
con recupero di calore, senza neces-
sita di grandi modifiche. Il LiLu infatti
lo integra direttamente nella finestra,
adattandosi perfettamente alla sede
preesistente. Cid permette di avere
nuovi infissi altamente performanti
ed allo stesso tempo aria costan-
temente pulita senza necessita di
aprire le finestre, e con un grande
risparmio energeticol |l calore che
verrebbe disperso con la ventilazio-
ne naturale, viene infatti riutilizzato
fino al 20% grazie al recuperatore di
calore integrato.

La posizione in facciata permette di
eliminare le tubature di distribuzione,
poiché le bocchette di mandata e
ripresa sono integrate direttamente
nel LiLu. | condotti possono quindi
essere ridotti dai 4 del sistema tra-
dizionale a nessuno, 0 massimo uno
qualora si voglia ventilare un ambien:
te lontano dalla facciata esterna.

Come afferma Feist, creatore della
Casa Passiva, "Il miglior tubo & nes-
sun tubo”.

Oltre ad una installazione nella sede
della finestra, & possibile posizionar-
lo esternamente, come oggetto di
design, o in contemporanea all'in-
stallazione di un cappotto isolante
che riporta la facciata ad una superfi-
cie piana.

@ MICHAEL TRIBUS ARCHITECTURE

Inoltre & possibile usufruire delle
detrazioni fiscali del 55% per |'effi- A
cienza energetical -

e




LILU

LiLu 01 LiLu 02 LiLu 03

[&4]
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=
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Gesundheit

Inhaltsstoffe - Gefahrstoffe,
Emissionen (CMR, TVOC, ...)

salute

sostanze contenute — sosteanze
pericolose, emissioni (CMR,
IRC, ...)

Nachhaltigkeit
sostenibilita

Okologie

Energieverbrauch
Ressourcen

Urbanistik

Auswirkungen auf Umwelt
und Soziales

ecologia

conumo energetico
ressorse

urbanistica

effetti sull'ambiente e sulla
societa

Kosten

Herstellung
Gebrauch, Betrieb
Verwertung

costi

g produzione
i uso
riutilizzo -rifiuti

Funktionalitat, Technik — funzioalité, tecnica

Quelle: Nachhaltigkeitsdreieck von Holger Konig
© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard



weiterfithrende Links zum Thema:

Der Autor: Bernhard Oberrauch

info@a-bo.net www.a-bo.net

T +39 0471 1885467
fur weitere Informationen konnen Sie mich gerne kontaktieren.

Verein Baubiologie Sudtirol boubiologie stjdtirol

T +39047| 1886067 gesund bauen & leben
info@baubiologie.bz.it http://www.baubiologie.bz.it

Kurse, Beratung, Messungen Bauphysik: TBZ
bernhard.oberrauch@tbz.bz www.tbz.bz

HabitVital .\r

Wohngesundheit www.HabitVital.net

© Arch.Dr. Oberrauch Bernhard
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